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Riassunto

La medicina deve molto alla nefro l ogia. Molte delle acquisizioni dottrinali e prat i che hanno avuto pro p rio nella nefro l o-
gia la loro prima intuizione, s p i egazione o ap p l i c a z i o n e, risultandone conquiste epocali per il progresso scientifico. In que-
sto articolo viene pre s e n t ata una ri c o s t ruzione storica di sei di queste tappe miliari che hanno seg n ato il progresso medico-
s c i e n t i fic o : G a l e n o , la legat u ra degli ure t e ri e la nascita della medicina sperimentale; l’uroscopia e l’introduzione deg l i
esami di lab o rat o rio; la sintesi in lab o rat o rio dell’ure a , e l’alba delle biotecnologie; il re n e, e l’introduzione della terap i a
antibiotica sistemica pare n t e rale; il re n e, e l’era degli gli organi art i ficiali; il re n e, e l’inizio dell’era trap i a n t o l ogi c a .

When the history of nep h ro l ogy ch a n ged that of medicine

Medicine owes much to nephrology. Indeed many of the practical and doctrinal acquisitions, through nephrology have
derived their first intuitions, explanations and applications which have become epochal conquests of scientific progress.
This article is a historical reconstruction of six of the milestones which have marked the medical and scientific human
progress: Galeno, the ligature of the ureters and the birth of experimental medicine; uroscopy and the introduction of
laboratory exams; the synthesis of urea in the laboratory and the beginnings of biothecnology; the kidney and the intro-
duction of systematic parenteral antibiotic therapy; the kidney and the first artificial organs; the kidney and the start of
the transplantation era. (G Ital Nefrol 2004; 21: 254-8)
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